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ABSTRACT 
 

 
Essere in grado di comunicare la carne al consumatore senza diffondere falsi miti e causare ripercussioni su interi 
settori può risultare un’operazione complessa. Non è un caso che il susseguirsi degli scandali circa il consumo di 
carne, quali rischi cancerogeni ed insostenibilità ambientale, abbia portato a una riduzione dei consumi pro capite. 
Di fronte a una condizione come quella appena evidenziata risulta però necessario precisare che vi sono criticità 
differenti che spesso coinvolgono due diversi ambiti: da un lato una cattiva comunicazione alla quale non è mai 
seguita una reazione da parte delle istituzioni e degli stakeholders; dall’altra la difficoltà da parte del singolo di poter 
filtrare l’attendibilità delle informazioni che vengono veicolate. Sulla base di tali problematiche è compito e 
responsabilità delle istituzioni, associazioni di categoria come l’ARNA e dei nutrizionisti garantire una formazione 
chiara al consumatore circa una corretta alimentazione. Al contrario, responsabilità delle catene di distribuzione ed 
in particolare di METRO, rivolta ad un canale HO.RE.CA. è quella di fornire strumenti chiari e leggibili al consumatore 
quali etichette e tracciabilità. A tal proposito, quest’ultimo punto è stato oggetto di lavoro da parte di METRO Italia 
S.p.A. e della Facoltà di Medicina Veterinaria di Bologna e Perugia. Lo studio ha avuto come finalità quella etichettare 
le varie tipologie di carne fornendo informazioni aggiuntive circa la tenerezza del tipo genetico, la marezzatura ed 
il grado di sapidità della carne stessa al fine di sensibilizzare ed informare al meglio i ristoratori per il loro lavoro in 
cucina. 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
  


